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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
1. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 1 1000,0
2 Eivind Berggren 2,4 1
3 Jesper Nordgård 82 1 05:30,1 330,1 1,2-1,4 94 424,1 642,6
4 Geir Strømstad 63 74 1 09:30,0 570,0 2-3 90 660,0 1000,0
5 Jo Grini 2,4 2 09:54,2 594,2 0,4-0,6 98 692,2 1000,0
6 Jørgen Busk 67 81 2 09:34,0 574,0 5-6 75 649,0 937,6
7 Egil Roland 64 68 2 09:48,6 588,6 1,2-1,4 94 682,6 986,1
8 Jostein Myre 79 68 2 09:46,0 586,0 1,6-1,8 92 678,0 979,5
9 Alf Erik Ross 61 3 09:45,4 585,4 6-7 70 655,4 983,9
10 Kenneth Thommesen 78 3 09:18,0 558,0 1-1,2 95 653,0 980,3
11 Erik Morgan 68 64 3 09:41,1 581,1 3-4 85 666,1 1000,0
12 Øivind Ellevog 80 73 3 09:45,7 585,7 6-7 70 655,7 984,4
13 Fredrik Grini 74 79 1 06:41,1 401,1 0,6-0,8 97 498,1 754,7
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
2. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 1 09:49,1 589,1 2-3 90 679,1 997,9
2 Eivind Berggren 2,4 3
3 Jesper Nordgård 82 2 07:07,7 427,7 427,7 622,3
4 Geir Strømstad 63 74 3 06:27,3 387,3 387,3 1000,0
5 Jo Grini 2,4 2 09:49,3 589,3 0,4-0,6 98 687,3 1000,0
6 Jørgen Busk 67 81 1 03:38,0 218,0 0,4-0,6 98 316,0 464,4
7 Egil Roland 64 68 3 06:17,0 377,0 377,0 973,4
8 Jostein Myre 79 68 1 09:48,5 588,5 2-3 90 678,5 997,1
9 Alf Erik Ross 61 3 04:00,0 240,0 1,6-1,8 92 332,0 857,2

10 Kenneth Thommesen 78 2 09:33,0 573,0 0,4-0,6 98 671,0 976,3
11 Erik Morgan 68 64 1 09:44,5 584,5 0,8-1 96 680,5 1000,0
12 Øivind Ellevog 80 73 2 05:38,7 338,7 338,7 492,8
13 Fredrik Grini 74 79 3 05:01,9 301,9 301,9 779,5
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
3. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 1 05:08,0 308,0 0,6-0,8 97 405,0 898,0
2 Eivind Berggren 2,4 2
3 Jesper Nordgård 82 3 09:33,9 573,9 8-9 60 633,9 925,1
4 Geir Strømstad 63 74 2 07:11,8 431,8 431,8 624,8
5 Jo Grini 2,4 2 09:55,1 595,1 0,8-1 96 691,1 1000,0
6 Jørgen Busk 67 81 3 09:36,0 576,0 6-7 70 646,0 942,8
7 Egil Roland 64 68 1 03:35,1 215,1 2-3 90 305,1 676,5
8 Jostein Myre 79 68 3 09:35,4 575,4 1,4-1,6 93 668,4 975,5
9 Alf Erik Ross 61 3 09:47,2 587,2 0,4-0,6 98 685,2 1000,0

10 Kenneth Thommesen 78 1 01:28,7 88,7 88,7 196,7
11 Erik Morgan 68 64 2 07:21,9 441,9 14-15 30 471,9 682,8
12 Øivind Ellevog 80 73 1 06:21,0 381,0 6-7 70 451,0 1000,0
13 Fredrik Grini 74 79 1 05:07,0 307,0 1,2-1,4 94 401,0 889,1
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
4. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 3 06:03,0 363,0 2-3 90 453,0 1000,0
2 Eivind Berggren 2,4 1
3 Jesper Nordgård 82 2 04:21,0 261,0 10-11 50 311,0 797,4
4 Geir Strømstad 63 74 3 969,5
5 Jo Grini 2,4 2 04:10,0 250,0 7-8 65 315,0 807,7
6 Jørgen Busk 67 81 2 04:53,0 293,0 0,6-0,8 97 390,0 1000,0
7 Egil Roland 64 68 3 05:35,1 335,1 335,1 1000,0
8 Jostein Myre 79 68 1 04:42,1 282,1 2-3 90 372,1 670,5
9 Alf Erik Ross 61 1 04:54,8 294,8 0,2-0,4 99 393,8 709,5

10 Kenneth Thommesen 78 3 05:30,0 330,0 12-13 40 370,0 816,8
11 Erik Morgan 68 64 1 07:40,0 460,0 1-1,2 95 555,0 1000,0
12 Øivind Ellevog 80 73 2 02:57,1 177,1 177,1 454,1
13 Fredrik Grini 74 79 3 05:30,1 330,1 2-3 90 420,1 927,4
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
5. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 1 07:40,0 460,0 1-1,2 95 555,0 1000,0
2 Eivind Berggren 2,4 2
3 Jesper Nordgård 82 3 07:49,1 469,1 469,1 771,5
4 Geir Strømstad 63 74 3 08:05,6 485,6 2-3 90 575,6 946,7
5 Jo Grini 2,4 2 09:51,0 591,0 0,6-0,8 97 688,0 1000,0
6 Jørgen Busk 67 81 3 09:03,0 543,0 7-8 65 608,0 1000,0
7 Egil Roland 64 68 1 05:08,5 308,5 2-3 90 398,5 718,0
8 Jostein Myre 79 68 1 05:25,8 325,8 1-1,2 95 420,8 758,2
9 Alf Erik Ross 61 3 09:05,6 545,6 11-12 45 590,6 971,4

10 Kenneth Thommesen 78 1 03:56,0 236,0 1-1,2 95 331,0 596,4
11 Erik Morgan 68 64 2 03:11,9 191,9 11-12 45 236,9 344,3
12 Øivind Ellevog 80 73 2 03:59,1 239,1 4-5 80 319,1 463,8
13 Fredrik Grini 74 79 1 03:37,1 217,1 217,1 391,2
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
6. Omgang
Nr. Navn Kanaler P. Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig M. Olsen 2,4 1 05:04,3 304,3 6-7 70 374,3 553,5
2 Eivind Berggren 2,4 3
3 Jesper Nordgård 82 2 04:25,2 265,2 265,2 474,4
4 Geir Strømstad 63 74 3 09:42,8 582,8 2-3 90 672,8 1000,0
5 Jo Grini 2,4 2 07:41,0 461,0 0,4-0,6 98 559,0 1000,0
6 Jørgen Busk 67 81 1 09:25,0 565,0 2-3 90 655,0 968,5
7 Egil Roland 64 68 3 09:37,1 577,1 5-6 75 652,1 969,2
8 Jostein Myre 79 68 1 09:32,3 572,3 1,2-1,4 94 666,3 985,2
9 Alf Erik Ross 61 3 05:07,4 307,4 1-1,2 95 402,4 598,1

10 Kenneth Thommesen 78 2 04:42,1 282,1 3-4 85 367,1 656,7
11 Erik Morgan 68 64 1 09:40,3 580,3 0,8-1 96 676,3 1000,0
12 Øivind Ellevog 80 73 2 04:44,9 284,9 5-6 75 359,9 643,8
13 Fredrik Grini 74 79 3
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
Sum Innledende

Pl. Nr. Navn Kanaler Klubb Lag 1.omg 2.omg 3.omg 4.omg 5.omg 6.omg 7.omg 8.omg Stryk Straff Sum 0/00
1 5 Jo Grini 2,4 Valdres Valdres 1000,0 1000,0 1000,0 807,7 1000,0 1000,0 807,7 5000,0 1000,0
2 4 Geir Strømstad 63 74 Vingen Vingen 3 1000,0 1000,0 624,8 969,5 946,7 1000,0 624,8 4916,2 983,2
3 1 Stig M. Olsen 2,4 Lillehammer Valdres 1000,0 997,9 898,0 1000,0 1000,0 553,5 553,5 4895,9 979,2
4 6 Jørgen Busk 67 81 Vingen Vingen 1 937,6 464,4 942,8 1000,0 1000,0 968,5 464,4 4848,9 969,8
5 8 Jostein Myre 79 68 Vingen Vingen 3 979,5 997,1 975,5 670,5 758,2 985,2 670,5 4695,5 939,1
6 11 Erik Morgan 68 64 Vingen Vingen 2 1000,0 1000,0 682,8 1000,0 344,3 1000,0 344,3 4682,8 936,6
7 7 Egil Roland 64 68 Vingen Vingen 2 986,1 973,4 676,5 1000,0 718,0 969,2 676,5 4646,7 929,3
8 9 Alf Erik Ross 61 Cirrus Valdres 983,9 857,2 1000,0 709,5 971,4 598,1 598,1 4522,0 904,4
9 10 Kenneth Thommesen 78 Vingen Vingen 1 980,3 976,3 196,7 816,8 596,4 656,7 196,7 4026,5 805,3

10 3 Jesper Nordgård 82 Notodden Vingen 2 642,6 622,3 925,1 797,4 771,5 474,4 474,4 3758,9 751,8
11 13 Fredrik Grini 74 79 Valdres Valdres 754,7 779,5 889,1 927,4 391,2 3741,9 748,4
12 12 Øivind Ellevog 80 73 Cirrus Vingen 3 984,4 492,8 1000,0 454,1 463,8 643,8 454,1 3584,8 717,0
13 2 Eivind Berggren 2,4 Vingen Vingen 1
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
1. Finale

Pl. Nr. Navn Kanaler Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig 07:33,5 453,5 12-13 40 493,5 665,1
2 Geir 06:09,2 369,2 369,2 497,6
3 ¨Jo 10:46,0 646,0 0,8-1 96 742,0 1000,0
4 Jørgen 07:56,0 476,0 2-3 90 566,0 762,8
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
2. Finale

Pl. Nr. Navn Kanaler Tid Sum Land Sum OVF Sum 0/00 Straff
1 Stig 07:23,0 443,0 0,4-0,6 98 541,0 894,2
2 Geir 07:09,5 429,5 429,5 709,9
3 ¨Jo 08:35,0 515,0 2-3 90 605,0 1000,0
4 Jørgen 07:12,0 432,0 1,6-1,8 92 524,0 866,1
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NC F3J, 19. april 2009, MFK Vingen
Sum Finaler

Pl. Nr. Navn Klubb Lag 1.finale 2.finale 3.finale 4.finale Stryk Straff Sum 0/00
1 ¨Jo 1000,0 1000,0 2000,0 1000,0
2 Jørgen 762,8 866,1 1628,9 814,5
3 Stig 665,1 894,2 1559,3 779,7
4 Geir 497,6 709,9 1207,5 603,8
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